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Como	eliminar	bacterias	de	las	encías.	Las	bacterias	tienen	nucleo.	Non	bacterial	pneumonia	treatment.	Metodo	nmp	para	bacterias	coliformes.

Com	o	verão	aumenta-se	a	preocupação	em	monitorar	a	ocorrência	de	bactérias	do	grupo	coliforme	na	água,	uma	vez	que	o	aumento	de	temperatura	favorece	o	desenvolvimento	dessas	bactérias.	O	grupo	Coliformes	é	dividido	em	Coliformes	totais	e	termotolerantes	ou	fecais.	São	os	indicadores	de	contaminação	mais	utilizados	para	verificar	a
qualidade	sanitária	da	água,	e	um	dos	parâmetros	estabelecidos	pela	Portaria	de	Consolidação	Nº	5,	Anexo	XX.	No	artigo	dessa	semana	vamos	falar	um	pouco	sobre:		o	que	são	as	bactérias	coliformes;a	importância	de	realizar	as	análises	de	água	para	seu	monitoramento;	os	limites	estabelecidos	pela	Portaria	de	Consolidação	Nº	5	e;	o	que	fazer	se	seu
laudo	apresentar	inconformidade	para	o	grupo	coliforme.		Geralmente,	existem	duas	categorias	de	bactérias	coliformes	que	são	encontradas	na	água:	coliformes	totais	e	termotolerantes.	Os	coliformes	totais	são	encontrados	naturalmente	no	meio	ambiente	como	no	solo,	na	água	e	nos	dejetos	humanos	ou	de	animais.	A	presença	de	coliformes	totais,
por	si	só,	não	implica	que	a	água	esteja	comprometida,	mas	pode	indicar	a	presença	de	bactérias	potencialmente	patogênicas.	Atualmente	denominados	de	termotolerantes,	os	coliformes	fecais	são	o	grupo	dos	coliformes	totais	que	estão	presentes	especificamente	no	intestino	e	nas	fezes	de	animais	de	sangue	quente	e	são	considerados	uma	indicação
mais	precisa	de	contaminação	fecal	de	animais	e	humanos.	A	bactéria	Escherichia	coli	(E.	coli)	é	a	principal	espécie	do	grupo	dos	coliformes	termotolerantes	e	é	considerada	o	melhor	indicador	de	poluição	fecal.	Meio	de	cultura	seletivo	para	detecção	de	Escherichia	coli.	As	análises	de	água	para	coliformes	são	muito	importantes	para	monitorar	a
qualidade	das	águas	de	poços	artesianos,	que	é	muito	variável,	uma	vez	que	as	águas	subterrâneas	que	abastecem	nossos	poços	se	deslocam	por	um	longo	caminho	através	de	rochas	e	solos	e	assim	podem	sofrer	contaminação	fecal	durante	seu	percurso.		No	caso	da	água	potável,	ajudam	a	validar	as	possíveis	oscilações	da	qualidade	da	água
entregue	pela	concessionária	de	distribuição	responsável.	A	presença	de	bactérias	do	grupo	Coliforme	em	água	potável	é	um	indicador	que	o	tratamento	da	água	foi	realizada	de	maneira	inadequada	ou	problemas	em	manter	a	concentração	adequada	de	cloro	residual	livre	na	água.		Leia	mais	clicando	neste	link.	A	água	potável	deve	apresentar
ausência	de	Coliformes	termotolerantes	ou	Escherichia	coli	em	100	ml	de	amostra	e	ausência	de	bactéria	do	grupo	coliformes	totais	em	100	ml.	Caso	a	confirmação	de	coliformes	na	água	se	consolide,	procure	o	auxílio	de	um	especialista	para	investigar	mais	a	fundo	o	que	pode	estar	causando	a	contaminação.	O	ideal	seria	a	realização	de	análises	de
água	em	pontos	estratégicos.	Abaixo	seguem	algumas	medidas	que	podem	auxiliar:	Análise	de	Água	potável:		Verifique	se	o	teor	de	cloro	residual	livre	na	água	está	maior	ou	igual	a	0,2	mg/L	em	todos	os	pontos	de	consumo.	Caso	a	concentração	estiver	menor,	verifique	o	sistema	de	cloração	ou	entre	em	contato	com	um	especialista	para	fazer	o	ajuste
do	cloro	residual	livre;		Se	confirmado	a	presença	de	coliformes	nas	amostras	retiradas	da	entrada	do	cavalete,	entre	em	contato	com	a	concessionária	de	distribuição	responsável.	Análise	de	Água	proveniente	de	poços	artesianos:	Verifique	se	os	sistemas	de		filtração	e	cloração	de	água	do	seu	poço	artesiano	estãoá	funcionando
adequadamente;	Investigue	se	água	superficial	ou	outras	fontes	de	contaminação	não	estão	entrando	em	seu	poço;		Inspecione	a	construção	do	seu	poço	artesiano,	para	averiguar	se	não	são		necessários	reparos	ou	modificações	em	sua	infra-estrutura;	Com	o	tempo,	pode	ocorrer	a	deposição	de	partículas	e	incrustações	nas	superfícies	internas	dos
reservatórios.	Esses	particulados	e	incrustações	favorecem	o	desenvolvimento	de	biofilmes.		Os	biofilmes	são	comunidades	de	microrganismos	envoltas	por	substâncias,	principalmente	açúcares,	produzidas	pelas	próprias	bactérias,		que	conferem	proteção	a	esses	microrganismos.	Uma	das	espécies	bacterianas	que	podem	formar	o	biofilme	é	a
Escherichia	coli.	O	grande	problema	é	que	essas	comunidades	têm	maior	resistência	a	biocidas	como	o	cloro,	por	isso		é	importante	optar	por	empresas	que	utilizam	tecnologias	que	removam	os	biofilmes.	Para	isso,	pergunte	se	o	método	aplicado	retira	as	incrustações	inorgânicas	metálicas	e	a	matriz	polimérica	extracelular	do	biofilme	ou	apenas
utiliza	o	cloro	como	agente	sanitizante	no	processo.	A	Microambiental	é	uma	empresa	com	mais	de	20	anos	de	experiência	em	controle	microbiológico	em	água	e	ambiente.	Dispomos	de	soluções	completas	para	identificar,	combater	e	monitorar	o	desenvolvimento	de	biofilmes.		Além	disso,	contamos	com	uma	equipe	de	atendimento	técnico	que	presta



assessoria	aos	clientes	na	resolução	de	não	conformidades	nas	análises.	A	técnica	de	tubos	múltiplos	é	a	mais	tradicional	para	a	análise	de	coliformes	(totais	ou	termotolerantes)	e	E.coli.	Esta	metodologia	permite	a	quantificação	por	“número	mais	provável”	(NMP)	de	microorganismos	e	é	dividida	em	duas	fases	sucessivas,	uma	presuntiva	e	outra
confirmativa.	E	esta	ultima	somente	é	realizada	se	houver	crescimento	positivo	na	etapa	presuntiva.	O	procedimento	da	fase	presuntiva	consiste	em	fazer	a	homogeneização	e	transferência	de	alíquotas	e/ou	diluições	da	amostra	para	tubos	de	ensaios	contendo,	no	fundo,	um	tubo	invertido	para	coleta	de	gás	(tubo	de	Durhan),	e	o	meio	de	cultura
apropriado	(caldo	lauril	triptose).	Todos	os	tubos	são	incubados	a	35°C	durante	24	a	48	horas	e	posterior	identificação	dos	que	tiverem	crescimento	(positivo)	de	coliformes	totais,	resultado	identificado	pela	ocorrência	de	reação	ácida	(coloração	amarelada)	ou	produção	de	gás	(retida	no	tudo	de	Durhan).	Diluições	de	tubos	de	ensaio	contendo	tubo	de
Durhan	invertido	Na	fase	confirmativa,	efetua-se	o	repique	(transferência	de	alíquotas	com	alça	de	platina)	dos	tubos	presuntivos	positivos	para	tubos	preparados	da	mesma	forma	que	no	anterior,	porém	contendo	caldo	verde	brilhante.	Todos	os	tubos	são	incubados	a	35°C	durante	24	a	48	horas	e	posterior	identificação	dos	que	tiverem	crescimento
(positivo)	de	coliformes	totais,	identificado	pela	ocorrência	de	produção	de	gás	nos	tubos	de	Durhan.	A	fase	complementar	serve	para	identificação	dos	coliformes	termotolerantes,	na	qual	faz-se	o	repique	dos	tubos	presuntivos	para	outros	tubos,	desta	vez	contendo	meio	EC	(recomenda-se	que	seja	feito	simultaneamente	ao	teste	confirmativo),	que
deverão	ser	incubados	a	44,5ºC	durante	24	horas.	Todo	este	procedimento	totaliza	no	mínimo	72	horas	para	obtenção	de	resultado	positivo	para	coliformes	termotolerantes.	De	acordo	com	o	número	de	tubos	positivos	em	cada	uma	das	diluições	e	das	fases	utilizadas,	determina-se	o	número	mais	provável	(NMP),	tendo	como	base	tabelas	estatísticas.
Acesse	as	tabelas	de	NMP	e	os	procedimentos	completos	para	análise	de	coliformes,	segundo	o	FDA,	no	link:	Quadro	de	exemplos	de	NMP	obtidos	por	resultados	positivos	em	diferentes	diluições	pelo	método	de	tubos	múltiplos	com	3	tubos	Quadro	de	exemplos	de	NMP	obtidos	por	resultados	positivos	em	diferentes	diluições	pelo	método	de	tubos
múltiplos	com	5	tubos	Devido	a	complexidade	de	preparo	da	metodologia	(preparo	dos	tubos	e	dos	meios)	e	a	demora	na	obtenção	dos	resultados,	somados	à	necessidade	de	determinar	apenas	presença/ausência	de	coliformes,	muitos	laboratórios	optam	pelas	técnicas	de	substrato	cromogênico/fluorogênico.	Além	disso,	a	quantificação	“estatística”,
através	de	um	resultado	que	fornece	uma	quantidade	de	microorganismos	“provavelmente”	presente	na	amostra,	que	logicamente	não	é	tão	adequada	quanto	uma	contagem	direta	de	colônias,	dadas	em	UFC	(unidades	formadoras	de	colônias).	O	resultado	atribuído	pela	visualização	de	colônias	formadas	a	partir	do	crescimento	de	microorganismos
sobre	a	membrana	incubada,	será	sempre	mais	confiável	e	reprodutível	que	o	método	de	NMP.	Resumindo,	a	técnica	de	coliformes	em	tubos	tem	também	múltiplos	manuseios	e	meios	a	serem	preparados	e	o	resultado	é	“provável”.	Então	para	quem	precisa	de	mais	precisão	ou	quer	mais	agilidade	há	outras	opções	mais	adequadas.	E	você?	O	que
achou	da	técnica	de	tubos	múltiplos?	Deixe	aqui	seus	comentários.	Até	o	próximo	post!	Um	grande	abraço,	Luiz	Fontes.	Acesse	a	Fanpage	no	Facebook	para	conteúdos	exclusivos!	Pergunta	ou	Título	Microbiologia:	Método	NMP	(Número	Mais	Provável)	Resposta	Contagens	de	microrganismos	pelo	Número	Mais	Provável	(NMP)	são	técnicas	que
permitem	avaliar	estatisticamente	a	quantidade	de	microrganismos	presentes	em	uma	amostra	e	estimar	a	proporção	viável	metabolicamente	ativa.	Ou	seja,	essa	técnica	pode	ser	utilizada	para	estimar	a	população	total	ou	de	um	grupo	específico	de	microrganismos,	sendo	o	conjunto	de	respostas	positivas	ou	negativas	considerado	para	o	cálculo
estimado	final.		Diluição	da	amostra	e	interpretação	dos	resultados	A	determinação	do	número	mais	provável	(NMP)	de	coliformes	em	uma	amostra	é	efetuada	a	partir	de	aplicação	da	técnica	de	tubos	múltiplos.	O	método	parte	do	pressuposto	de	que	as	bactérias	presentes	em	uma	amostra	podem	ser	separadas	por	agitação,	resultando	em	uma
suspensão	de	células,	uniformemente	distribuídas.	Tamanho	da	amostra	de	água	potável	A	água	potável	não	deve	conter	microrganismos	patogênicos	e	deve	estar	livre	de	bactérias	indicadoras	de	contaminação	fecal.	Como	bactérias	indicadoras,	podemos	citar	as	do	grupo	coliforme,	sendo	seu	principal	representante	a	Escherichia	coli.	Para	a
conformidade	do	padrão	microbiológico	de	potabilidade	é	obrigatório	a	ausência	de	coliformes	totais	em	100	mL	de	amostra	na	saída	do	tratamento,	portanto,	o	teste	deve	ser	realizado	em	amostras	não	diluídas.		Para	tanto,	sugere-se	usar	o	teste	NMP	de	5	ou	10	tubos.	Cabe	ressaltar	que,	o	teste	de	5	tubos	não	é	aceito	pela	Agência	de	Proteção
Ambiental	dos	EUA	(USEPA).			Tamanho	da	amostra	água	não	potável	O	teste	de	amostras	de	água	não	potável	e	de	águas	residuais	requer	a	inoculação	em	tubos	com	diluições	decimais	apropriadas	da	amostra	original,	com	base	na	provável	densidade	do	coliforme.	Três	diluições	diferentes	devem	ser	inoculadas	nos	tubos	de	ensaio.	Por	exemplo,	ao
examinar	a	água	da	piscina:	adicione	amostra	não	diluída	em	5	tubos,	amostra	com	uma	diluição	de	1:10	em	5	tubos	e	amostra	com	uma	diluição	de	1:	100	em	5	tubos.		Procedimento		Lavar	as	mãos.	Abra	um	frasco	de	água	de	diluição	tamponada	estéril.	Homogeneíze	a	amostra.	Inverta	o	recipiente	da	amostra	em	um	movimento	da	cintura	para	a
orelha,	aproximadamente	25	vezes	(30	segundos).	Use	uma	pipeta	estéril	sorológica	ou	automática	para	adicionar	11	mL	de	amostra	no	frasco	de	água	de	diluição.	Adicione	11	mL	da	diluição	10x	a	outro	frasco	de	diluição	e	misture	bem	(diluição	100x).	Adicione	11	mL	da	diluição	100x	a	um	terceiro	frasco	e	misture	bem	(diluição	1000x).	Continue
fazendo	as	diluições	até	atingir	o	nível	de	diluição	necessário,	observe	exemplos	abaixo:			Cálculo	Usando	a	Tabela	abaixo,	é	possível	estimar	o	número	de	organismos	a	partir	de	qualquer	combinação	de	resultados	positivos	e	negativos	com	95%	de	confiança	dos	dados.	A	Tabela	NMP	é	baseada	em	3	diluições	decimais	decrescentes.	Exemplo:	Cinco
tubos	de	amostra	não	diluída,	5	tubos	de	diluição	10X	e	5	tubos	de	diluição	100X	são	inoculados	inicialmente.	Resultados	positivos	são	obtidos	em	5	das	amostras	não	diluídas,	5	das	diluições	10X	e	3	das	diluições	100X.	Equação	de	cálculo	=	Índice	NMP	por	valor	de	100mL	x	o	menor	fator	de	diluição.	
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